
Спортивно развлекательное мероприятие по ПДД. 

Цель: закрепление умения по использованию правил дорожного движения в 

различных практических ситуациях. 

Задачи: 

1. создать атмосферу доброжелательности, дружеского состязания; 

2. пропагандировать здоровый образ жизни среди дошкольников; 

3. развивать у дошкольников коммуникативные навыки. 

Дети входят в спортивный зал и выстраиваются в одну шеренгу. В зале их 

встречают ведущие.) 

Ведущий: здравствуйте, детишки, девчонки и мальчишки! 

Сегодня вы примете участие в небольшом соревновании. Для этого, вам нужно 

разделиться на 2 команды (вытягивают жетоны, для распределения) 

Ведущий: и вот первое испытание: 

Эстафета 1 «Дорожка с препятствиями» 

Обегаем кубики змейкой. (выстраиваемся в шеренги, обе команды). Команда, 

которая первая справится, получает жетон (1 балл).  

Ведущий: Ребята, а вы знаете как правильно переходить дорогу? 

Давайте ребята нам расскажу, с помощью своих стихов. 

1. Всем, кто любит погулять, всем без исключения, 

    Нужно помнить, нужно знать правила движения! 

2. Пешеход! Пешеход! 

    Помни ты про пешехода, 

    Он похож на зебру, 

    Знай, что только пешеход 

    От машин тебя спасет! 

Ведущий: ну вот мы и подошли к следующими испытанию. «КТО 

ВНИМАТЕЛЬНЕЙ ПРОЙДЁТ ПЕШЕХОДНЫЙ ПЕРЕХОД!» 

Эстафета 2 «Пешеходный переход» 

Парами, взявшись за руки, обежать конус и вернуться. Кто все сделает 

быстрее и правильнее получает жетон. 



Ведущий: Ребята, а вы правили дорожного движения знаете? Вы их не 

нарушаете? Я вам загадаю загадки. За правильный ответ, жетон команде 

(можно вручать обоим командам) 

1. Этот свет нам говорит: 

   «Для вас сейчас здесь путь закрыт!» 

   И идти сейчас опасно, 

   На светофоре горит.... (Красный.) 

2. А этот цвет нам говорит, 

   Подожди еще немного, 

   Как зеленый загорит, 

   Сможешь перейти дорогу! (Желтый.) 

3. Если этот свет горит, 

   Значит, путь для нас открыт! (Зеленый.) 

Ведущий: Молодцы, с загадками справились. А теперь я вам предлагаю 

поиграть. 

Эстафета 3 «Собери светофор» 

Перед вами лежат круги разного цвета, вам нужно выбрать, только те 

цвета, которые есть на знаке светофора. Сложить их в правильном порядке. 

Команда, справившаяся первая, получает жетон. 

Ведущий: Ребята, справились с заданием, получился прекрасный светофор. 

А сейчас минутка отдыха, пора командам отдохнуть. Объявляю музыкально - 

игровую паузу.  

«У жирафа пятна ...» 

Ведущий: Молодцы ребята, вы хорошо знаете правила дорожного движения, 

а теперь давай проверим, как же хорошо вы знаете правила пожарной 

безопасности? 

Загадки по ОБЖ: 

1 . Просят звери, просят птички: «Не носи к нам в гости спички! 

     Хоть в лесу и много дров, 

     Он не место для …..(костров) 



2. Если ходишь босиком, то смотри под ноги, 

    Вдруг окажется стекло 

    На твоей ….(дороге) 

Ведущий: Ребята ответьте на вопрос: 

1. Почему возникают пожары? 

Молодцы. Вот мы и подошли к следующей эстафете. 

Эстафета 4 «Преодоление препятствий» 

2-3 человека от каждой команды. 

- Пройти по «горящей балке» (скамейка) 

- Добежать до стульчика и спасти котенка 

- Вернуться назад. 

Ведущий: Молодцы, обе команды справились с задачей! 

 Ребята скажите, как люди тушат огонь? 

Эстафета 5 «Граница» 

Команды строятся на линии старта. Около каждой команды — корзина с 

кубиками. По сигналу ведущих первый участник берет кубик. Бежит до 

ориентира, ставит кубик, возвращается обратно. Второй добегает и ставит 

кубик рядом. Каждая из команд должна выложить линию из кубиков. Победит 

тот, кто справится быстрее. 

Ведущий: Ребята вы большие молодцы!!! Очень хорошо знаете и правила 

дорожного движения, и как оказать первую помощь при пожаре. 

Итог: А теперь давайте посмотрим, какая же команда набрала больше 

жетонов? 

 

 


